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Corso
di Certifi cazione 

SITOD  
Terapia 

Onde D’urto 

Venerdì 28 settembre

8.00 
Registrazione

8.20 Saluti

8.30 Principi di fi sica e caratteristiche delle diverse onde 
acustiche V. Bosco, Bologna

9.00 E� etti biologici della terapia con onde d’urto M.C. D’Agostino, 
Milano

9.30 Indicazioni e controindicazioni alla terapia S. Gigliotti, Napoli

10.00 Ritardi di consolidamento osseo   
 P. Romeo, Milano

10.30 Co� ee break

10.45 Tendinopatia calcifi ca di spalla   A. Notarnicola,
Bari

11.15 Fascite plantare      S. Messina,  
Cremona

11.45 Tendinopatia Achilleo  M.C. Vulpiani,
Roma

12.15 Altre tendinopatie M. Vetrano, Roma

12.45 Trattamento delle lesioni cutanee P. Buselli 
Cremona

13.00 Lunch

Sabato 29 settembre

8.20 Divisione in gruppi

8.30
Parte pratica
Accompagnamento nell’utilizzo delle diverse apparecchiature

9.30 Conclusione parte pratica



XIV 
Congresso 
Nazionale  

SITOD
Venerdì 28 settembre

14.00 
Apertura del Congresso 

14.30
I sessione                                                                      Moderatore: B. Moretti, Bari

TENDINOPATIE NUOVE INDICAZIONI E RACCOMANDAZIONI 

Inquadramento diagnostico delle patologie tendinee G.  Argento, Roma

Comunicazioni sul tema

Discussore: A. Notarnicola, Bari   

16.00 Co� ee break

16.30 Workshop

17.00 
II sessione                                                              Moderatore: S. Gigliotti, Napoli
ONDE D’URTO E MUSCOLO IN CONDIZIONI PARAFISIOLOGICHE  

Traumi muscolari: classifi cazione, inquadramento 
clinico/terapeutico e complicanze evolutive G. Nanni, Bologna

Ecografi a muscolare e tendinea P.  Zunarelli, Bologna 

Il trattamento dei postumi di lesione muscolare V. Bosco, Bologna 

Comunicazioni sul tema

Discussore: : A. Ape, Parma  

18.00 Assemblea SITOD 

Sabato 29 settembre

9.30 
III sessione                                                         Moderatore: F. Ceccarelli, Parma

PERCORSI DI CURA INTEGRATI 

L’integrazione nell’approccio terapeutico 
con fi sioterapia, terapie meccaniche e onde d’urto C. Costantino, Parma

Comunicazioni sul tema  

Discussore: M. C Vulpiani, Roma   

11.00 Co� ee break

11.30
IV sessione                                                             Moderatore: A. Ferretti, Roma

PATOLOGIE DELLA RIGENERAZIONE OSSEA E POSTUMI TRAUMATICI

Medicina Rigenerativa nelle patologie osteo-
articolari del ginocchio: passato, presente e futuro

M. Marcacci,  E. Kon, 
Milano

Inquadramento per imaging delle patologie ossee 
trattabili con le onde d’urto. 

U. Ugolotti, 
G. Squarcia, Parma

Le fratture da stress M.C.  D’Agostino, Milano 

Potenzialità del trattamento con onde d’urto 
nelle artropatie P. Romeo, MIlano 

Comunicazioni sul tema  

Discussore: P. Buselli, Cremona   

13.00 Lunch

14.00 Workshop

14.30 
V sessione                                                           Moderatore: U.  Ugolotti, Parma

APPLICAZIONI EMERGENTI

Il futuro delle Onde d’urto: applicazioni cliniche
in fase di sperimentazione R. Frairia, Torino 

Onde d’urto e trattamento della disfunzione erettile:
revisione critica della letteratura e linee guida

A. Pizzoccaro, Milano

Comunicazioni  

Discussore: M.C.  D’Agostino, Milano   

16.00 Co� ee break

16.30 Workshop

17.00 
VI sessione                                                               Moderatore: R. Saggini, Chieti

ONDE D’URTO E MEDICINA RIGENERATIVA

Ruolo della Stimolazione Biofi sica nella 
osteogenesi riparativa e nella condroprotezione: 
stato dell’arte e prospettive future

L. Massari, R. Osti, 
M. Cadossi, S. Setti, 
R. Cadossi, Ferrara

Onde d’Urto e macrofagi: quale ruolo nel self healing? M.C.  D’Agostino, Milano

Comunicazioni 
Discussore: R. Frairia, Torino

18.00 Terapia con onde d’urto: chi, come e dove R. Saggini, Chieti

18.20 Premiazione della miglior relazione degli specializzandi 
e assegnazione della Borsa di Studio

18.30 Chiusura del Congresso


