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COME ARRIVARE:
CDH HOTEL PARMA & CONGRESSI è ubicato nella prima periferia di Parma. 
Ha ampio parcheggio (non custodito). IN AUTO: Autostrada A1 Milano-Bologna: 
uscita Parma Ovest - direzione Pontetaro - proseguire per circa 2 km - l’Hotel si 
trova sulla via Emilia, sulla sinistra. IN AEREO: Aeroporto G. Verdi a Parma a 2 
km - Aeroporto di Linate di Milano a 110 km - Aeroporto Marconi di Bologna a 
90 km. IN TRENO: Stazione di Parma a 6 Km  e  autobus n°23 linea per Noceto/
Fontanellato oppure taxi

QUOTE ISCRIZIONE (Iva inclusa) 
La quota d’iscrizione comprende: kit congressuale, coffee break, pranzo, attestato 
di partecipazione.
€ 60,00  medici/fisioterapisti/tecnici 
€ 35,00  specializzandi 

MODALITÁ DI ISCRIZIONE (entro il 15.11.2018)
Le iscrizioni si possono effettuare esclusivamente tramite il seguente link: 
http://mvcongressi.onlinecongress.it/Cod1964 entro il 15.11.2018. Dopo tale data 
sarà possibile iscriversi solo in sede di congresso (previa verifica disponibilità posti)

RIMBORSI 
Se pervenuti per iscritto entro il 10.11.2018, verrà rimborsato il 70% della quota 
versata Oltre tale data non sono previsti rimborsi. 

ECM 
L’evento è stato accreditato ECM n° 3,5 crediti per le seguenti categorie: 
Medici Chirurghi (tutte le specialità), Tecnico sanitario di radiologia medica, Fisiotera-
pista, Tecnico di neurofisiopatologia, Infermiere, Tecnico ortopedico, Podologo.

INFORMAZIONI GENERALI

http://mvcongressi.onlinecongress.it/Cod1964


La giornata di approfondimento di Clinica Mobile sulle principali lesioni 
dell’arto superiore nello sport vuole essere un momento di riflessione sulle 
potenzialità di diagnosi e di trattamento non solo nello sportivo professioni-
sta, ma anche nel paziente amatoriale. Particolare attenzione viene rivolta 
alla prevenzione delle lesioni e alla riabilitazione, nell’ottica di una rapida 
ripresa dell’attività sportiva. Con un programma ricco di contenuti, Clinica 
Mobile condivide la propria esperienza pluridecennale in pista, con l’obiettivo 
di renderla fruibile a tutti gli sportivi.

FACULTY  
Dott. Alberto ANEDDA - Medico dello Sport

Docente Corso di Laurea Scienze Motorie - Università di Parma
Dott. Gianfranco BELTRAMI - Medico dello Sport

Docente Corso di Laurea Scienze Motorie - Università di Parma e 
Osp. San Raffaele Milano - Vice Presidente Nazionale FMSI

Prof. Antonio BONETTI - Medico Internista - Centro di Medicina dello 
Sport e dell’esercizio fisico - Università di Parma

Dott. Piero BUDASSI - Medico Ortopedico
Direttore Dip.to Neuroscienze e Osteoarticolare - Ospedale Cremona

Dott. Massimiliano CAFORIO - Medico Ortopedico
Ortopedia e Traumatologia ASL 5 - La Spezia

Dott. Filippo CALDERAZZI - Medico Ortopedico - Clinica Ortopedica
 Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

Prof. Paolo CARBOGNANI - Medico Chirurgo Toracico
Prof. Ass. Chirurgia Toracica - Università di Parma

Prof. Francesco CECCARELLI - Medico Ortopedico - Direttore Scuola Spec. 
in Ortopedia e Traumatologia-Università di Parma

Prof. Cosimo COSTANTINO - Medico Fisiatra - Direttore Scuola Spec. 
Medicina Fisica e Riabilitazione - Università di Parma 

Dott. Stefano FRIGERI - Medico Odontoiatra
Presidente Fig Emilia Romagna - Parma

Dott. Ignazio MARCOCCIO - Medico Ortopedico - Unità Operativa 
di Ortopedia sez. 2° - Istituto Clinico Città di Brescia

Dott. Gianni NANNI - Medico dello Sport
Resp. Servizio Traumatologia Sport Isokinetic - Bologna

Dott. Giulio PASTA - Medico Radiologo
Coordinatore Area Medica Parma Calcio

Dott. Alessio PEDRAZZINI - Medico Ortopedico - Resp.SSD Ortopedia e 
Traumatologia - Ospedale Oglio Po - Casalmaggiore (CR)

Sig. Sandro PIOVANI - Giornalista Gazzetta di Parma
Prof. Francesco POGLIACOMI - Medico Ortopedico

Prof. Ass. Malattie App. Locomotore - Università di Parma
Dott. Alberto SANCIN - Medico Ortopedico

Direttore UOC Ortopedia e Traumatologia ASL 5 - La Spezia
Dott. Pierluigi TOS - Medico Ortopedico - Direttore UOC di 

Microchirurgia e Chirurgia della Mano - Osp. G. Pini - Milano
Prof. Enrico VAIENTI - Medico Ortopedico - Direttore Clinica 
Ortopedica - Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

Dott. Michele VERDANO - Medico Ortopedico - Clinica Ortopedica 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

Dott. Michele ZASA - Medico Anestesista
Direttore Sanitario di Clinica Mobile nel Mondo - Parma

8.30 Registrazione dei partecipanti
9.00 Saluto autorità e apertura dei lavori
9.30 Lezione Magistrale “I reimpianti degli arti: indicazioni 
 e possibilità di ritorno all’attività motoristica“
 (dott. Pierluigi Tos - Milano)

 1° SESSIONE 
 “MISCELLANEA: TRAUMI, DIAGNOSTICA, 
 TERAPIA CHIRURGICA E DEL DOLORE”
 Moderatori: prof. Cosimo Costantino (Parma), 
  dott. Alberto Anedda (Parma)
 Discussore: prof. Francesco Ceccarelli (Parma)

10.00 La Clinica Mobile: dagli inizi ad oggi
 (dott. Michele Zasa - Parma)
10.20 Traumi toracici e sport motoristici
 (prof. Paolo Carbognani - Parma)
10.40 Coffee Break
11.00 Il trauma vertebrale: opzioni terapeutiche e loro tempistica  
 (dott. Alberto Sancin - La Spezia)
11.20 Le paralisi di plesso: timing diagnostico e trattamento
 (dott. Ignazio Marcoccio - Brescia)
11.40 Imaging in traumatologia dell’arto superiore
 (dott. Giulio Pasta - Parma)
12.00 Discussione
12.20 Tavola Rotonda “Rapporto tra atleti di alto livello e staff 
 sanitario nella gestione dell’infortunio”
 Moderatori: Sandro Piovani, Stefano Frigeri  
 Partecipanti: atleti e medici sportivi.
13.00 Pranzo e visita guidata della Clinica Mobile
14.30 Lezione Magistrale “Trauma Center e gestione 
 dell’incidente motociclistico”
 (prof. Enrico Vaienti - Parma)

 2° SESSIONE 

 “TRAUMATOLOGIA DELL’ARTO SUPERIORE”
 Moderatori: prof. Antonio Bonetti (Parma), 
  dott. Gianfranco Beltrami (Parma)
 Discussore: prof. Enrico Vaienti (Parma)

15.00 La “floating shoulder” (dott. Piero Budassi - Cremona)
15.20 Lussazione sterno-clavicolare e sport: chirurgia o no? 
 (dott. Michele Verdano - Parma)
15.40 Fratture di capitello radiale: indicazioni e trattamenti 
 (dott. Massimiliano Caforio - La Spezia)
16.00 Lussazioni e fratture lussazioni di gomito: terapia in acuto 
 e delle instabilità”(dott. Filippo Calderazzi - Parma)
16.20 Lesioni traumatiche della TFCC nello sportivo
 (prof. Francesco Pogliacomi - Parma)
16.40 Attualità sulle fratture di polso e scafoide
 (dott. Alessio Pedrazzini - Oglio Po)
17.00 Discussione
17.20 Verifica Apprendimento ECM
17.40 Chiusura dei lavori

PROGRAMMA
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