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Corso per Ginecologi e Ostetrici 

Orario Contenuti/Attività Docenti  

8.30–9.00 Registrazione partecipanti  

9:00-9:30 Prevenzione delle lacerazioni perineali al parto 
Martina Manson,  
Coord. Ostetrica, Ginecologia/Ostetricia ASST 
Nord Milano 

9.30-10.30 
Episiotomia : quando e come   
OASIS: Epidemiologia, fattori di rischio 

Francesco Bernasconi 
Ginecologo ASST Nord Milano 

Michele Parodi 
Ginecologo 

10.30-10.40 Discussione 

Elisabetta Garavaglia 
Resp. SC Ginecologia/Ostetricia ASST Nord 
Milano 

Betty Ventura 
Ginecologa ASST Nord Milano 

10.40-10.50 pausa  

10.50-11.20 Anatomia e tecnica di riparazione delle OASIS Francesco Bernasconi 

11.20-11.50 Follow-Up e managemente ostetrico delle OASIS Michele Parodi 

11.50-12.20 
Indicazioni e risultati della RPP nella prevenzione e 

cura delle disfunzioni perineali post-partum 
Fabiana Toneatto 
Ostetrica 

12.20–12.50 
Episiorrafia, dolore e sessualità: quali strategie di 
intervento 

Ilaria Baini 
Ostetrica 

12.50-13.10 Discussione Elisabetta Garavaglia, Betty Ventura 

13.10-14.10 pausa  

14.10-15.10 

Aghi e fili, strumenti chirurgici accessori , tecniche di 

annodamento    
Tecnica di sutura delle lacerazioni perineali e della 
episiotomia 

Tazio Sacconi 
Ginecologo, ASST Mantova 

15.10-15.50 tecnica di riparazione delle lacerazioni III/IV grado Francesco Bernasconi, Michele Parodi 

15.50-18.00 
Tecnica di riparazione della episiotomia. Tecnica di 
riparazione delle lacerazioni III/IV grado. Esercitazioni 
su simulatore 

Francesco Bernasconi, Michele Parodi 
Tazio Sacconi 

 

Metodologia didattica: Lezione, discussione, dimostrazione tecniche con esercitazioni su simulatore 
Area di riferimento ECM: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica ivi incluse le malattie rare e la medicina di 
genere 
Obiettivi specifici: Formare le ostetriche e i ginecologi per le suture perineali e per le episiorrafie 

ISCRIZIONI: 
Dipendenti ASST: accedere al PORTALE FORMAZIONE link su intranet ,  effettuare il Login inserendo le stesse credenziali 
del servizio Angolo Dipendente accedere nel menù a sx a CATALOGO CORSI E ISCRIZIONI.. 
Esterni: accedere al portale formazione tramite il link https://formazione.sigmapaghe.com/ Cliccare su login, quindi su 
“Registrati”, accedere nuovamente al portale e selezionare “Lombardia”, “ASST Nord Milano”, effettuare il login,  
selezionare il corso e cliccare sul tasto “iscriviti”. 
Segreteria organizzativa:  Dott.ssa Mirella Sgobbi, mail mirella.sgobbi@asst-nordmilano.it , tel 02.5799.8572 
N.B. 8 crediti ECM. L’attestato di frequenza sarà rilasciato a coloro che parteciperanno al 80% dell’evento.  
L’attestato crediti sarà rilasciato solo ai partecipanti che avranno superato il questionario di apprendimento  
e compilato la customer online. 
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