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SOCIETA ITALIANA DELLA CAVIGLIA E DEL PIEDE

XXXVIII CONGRESSO NAZIONALE

La patologia cartilaginea della caviglia: Fabrizio Cortose

dalla biologia al metallo Domenico Mercurio
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th;fizio Cortese

Domenico Mercurio

Carissime colleghe e colleghi,

il 21 e 22 settembre si terra il XXXVIII° Congresso Nazionale della SICP. Teatro
dell’'evento sard Riva del Garda, perla del turismo trentino incastonata tra il Lago
di Garda e le Dolomiti di Brenta.

L'incontro si svilupperd in due giornate e tratterd una tematica digrande interesse
e attualita: “La patologia cartilaginea della caviglia: dalla biologia al metallo”.

Come sappiamo, I'evoluzione scientifica nel campo del trattamento delle lesioni
condrali e dell'artrosi ha uno sviluppo continuo e stimolante. Il congresso ha
I'ambizione di definire I'attuale stato dell’arte di questo importante capitolo della
chirurgia del piede e della caviglia, aprendo alle terapie pit recenti senza perdere
di vista la evidence base medicine.

Per rendere I'appuntamento pil interessante e coinvolgente abbiamo pensato
di introdurre nel programma una serie di presentazioni di casi clinici discussi
da panel di esperti ed alcune sessioni di relive surgery, che permetteranno di
apprezzare in maniera esaustiva le principali tecniche chirurgiche.

Nella giornata di giovedi ci sarda inoltre ampio spazio per le comunicazioni e -
nell'ottica del pit ampio coinvolgimento dei giovani colleghi - verrd assegnato
anche un premio al miglior lavoro presentato da uno specializzando.

Nell'attesa di condividere insieme queste due giornate, vi salutiomo caramente.
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PROGRAMMA
SCIENTIFICO

Giovedi 21 Settembre 2023

10.30-13.00

14.00-17.00

14.00-16.00

16.00-17.00

17.00-18.00

18.00-18.30

18.30-19.30

20.30

DA TS

WORKSHOP Episca
4

COMUNICAZIONI ORALI

Presentazioni sul Tema - Moderatori: V. Deanesi, Vicenza - D. Mercurio, Rovereto (TN)

Presentazioni Libere - Moderatori: N. Martinelli, Milano - D. Falcioni, Ancona

TAVOLA ROTONDA

L'infortunio alla caviglia nello sportivo professionista: analisi a 360°

Dal giocatore al chirurgo...

Saluti delle Autorita ed inaugurazione del Congresso

Assemblea Soci SICP

CENA DEL CONGRESSO - SU PRENOTAZIONE




PROGRAMMA
Venerdi 22 Settembre 2023 SCIENTIFICO '

I° SESSIONE

FISIOPATOLOGIA, INQUADRAMENTO CLINICO-DIAGNOSTICO E PRINCIPI
DI TRATTAMENTO DELLE LESIONI OSTEOCONDRALI DELLA CAVIGLIA

Moderatori: B. Magnan, Verona - D. Leonetti, Messina

08.30-08.40
08.40-08.50

08.50-09.00

09.00-09.10

09.10-09.20
09.20-09.30
09.30-09.40
09.40-09.50

09.50-10.20
10.20-10.50

Anatomia e biomeccanica della caviglia - U. Alfieri Montrasio, Milano

Fisiopatologia della lesione cartilaginea nella caviglia ed evoluzione dell’artrosi
R. Gisonni, Udine - F. Mancuso, Udine

Valutazione strumentale della cartilagine
A. Marinetti, Rovereto (TN) - G. Rizzo, Rovereto (TN) - C. Quattrocchi, Rovereto (TN)

Ruolo della terapia infiltrativa e cellulare: dalla scienza di base alle applicazioni cliniche
M. Leigheb, Novara

Edema osseo: dal conservativo alla chirurgia - V. lacono, Negrar (VR)
Lesioni cartilaginee acute: quando trattarle, come e perché - P. Ceccarini, Perugia
Lesioni cartilaginee croniche: trattamento riparativo - M. Bondi, Mantova

Lesioni cartilaginee croniche: trattamento rigenerativo
R. Buda, Chieti - D. Bruni, Chieti - A. Pantalone, Chieti

DISCUSSIONE
COFFEE BREAK

E—




§ PROGRAMMA
Venerdi 22 Settembre 2023 SCIENTIFICO '

II° SESSIONE HOT TOPIC. COSA FARE QUANDO MANCA LA SPALLA E NEI REINTERVENTI?

Moderatori: G. Caizzi, Bari - E.M. Samaila, Verona - N. Martinelli, Milano

10.50-11.05 SPECIAL GUEST LECTURE: sostituzione protesica parziale di caviglia
N. Van Dijk, Amsterdam, Paesi Bassi

11.05-11.15 Trattamento artroscopico: quando é indicato e relive
R. Buda, Chieti - D. Bruni, Chieti - A. Pantalone, Chieti

11.15-11.25 Trattamento con Allograft: quando é indicato e relive - F. Cortese, Rovereto (TN)

llI° SESSIONE RIALLINEAMENTO OSSEO

Moderatori: G. Caizzi, Bari - E.M. Samaila, Verona - N. Martinelli, Milano

11.25-11.40 SPECIAL GUEST LECTURE: Osteotomies around the ankle - M. Monteagudo, Madrid, Spagna
11.40-11.50 Relive: Osteotomie tibiali e calcaneari - D. Marcolli, Milano

11.50-12.00 Casoclinicol

12.00-12.10 Caso clinico 2

12.10-12.45 DISCUSSIONE

12.45-13.00 LETTURA MAGISTRALE: Trapianto di caviglia - S. Giannini, Bologna

13.00-14.30 LIGHT LUNCH

13.45 14.30 WORKSHOP PRATICO SULLE OSTEOTOMIE E SULLE ARTRODESI DI PIEDE E CAVIGLIA stryker
(non accreditato ECM)

13.45 14.30 SIMPOSIO Arihré?(ﬁ LA PATOLOGIA CARTILAGINEA DELLA CAVIGLIA: LE SOLUZIONI PRIMA DEL METALLO
(non accreditato ECM)



PROGRAMMA
Venerdi 22 Settembre 2023 SCIENTIFICO '

IV° SESSIONE ARTROSI DI CAVIGLIA: OVERVIEW SUL TRATTAMENTO CHIRURGICO

Moderatori: A. Marinozzi, Roma - C. Biz, Padova

Partel Artrodesi:indicazionie tecniche chirurgiche
14.30-14.40 Artrosi di caviglia: protesi o artrodesi, esiste un gold standard? - W. Daghino, Biella
14.40-14.50 Artrodesi per via anteriore: indicazioni e relive - D. Mercurio, Rovereto (TN)
14.50-15.00 Artrodesi per via laterale: indicazioni e relive - F. Ceccarelli - P. Ghirarduzzi - L. Daci, Parma
15.00-15.10 Artrodesi artroscopica: indicazioni e relive - Matteo Guelfi, Genova

15.10-15.20 Artrodesi tibio-talo-calcaneare: quando, come e perché - C. Montoli, Varese

Partell Sostituzione protesica: indicazioni e tecniche chirurgiche

15.20-15.30 Protesi di caviglia con sistemi PSI - A. Volpe, Abano Terme (PD)
15.30-15.40 Protesi per via laterale: quando sceglierla e relive - A. Bianchi, Milano
15.40-15.50 Protesi per via anteriore: quando sceglierla e relive - L. Milano, Torino

15.50-16.00 Protesi e Sport: & possibile tornare allo sport dopo una protesi di caviglia?
A. Bertelli, lvrea

16.00-16.30 DISCUSSIONE

16.30-17.00 COFFEE BREAK




PROGRAMMA
Venerdi 22 Settembre 2023 SCIENTIFICO '

V° SESSIONE PROTESICA DI CAVIGLIA: CASI COMPLESSI E COMPLICANZE

Moderatori: F. Cortese, Rovereto (TN) - G. Manfredini, Modena

17.00-17.10 Protesi di caviglia nell’artrite reumatoide - S. De Martinis, Milano

17.10-17.20 Il bilanciamento osseo e legamentoso nella protesica di caviglia
E. Di Cave, Roma - P. Versari, Roma

17.20-17.30 Protesi Custom-Made da primo impianto - A. Mazzotti, Bologna

17.30- 17.40 Protesi Custom-Made da revisione e nelle gravi perdite ossee
E. M. Samaila, Verona

17.40-17.50 Complicanze della protesica di caviglia e protesi da revisione - B. Magnan, Verona
17.50-18.15 DISCUSSIONE

18.15 CHIUSURA DEL CONGRESSO




SEDE INFORMAZIONI

Centro Congressi - Parco Lido, 1 - Riva del Garda (TN) GENERALI

QUOTA DI ISCRIZIONE

one e o) 04 one dopo 04 one ede

SOCIO IN REGOLA SICP 2023 CON QUOTA VERSATA ENTRO IL 30.01.23 gratuita gratuita 50,00 € + iva
SOCIO IN REGOLA SICP 2023 CON QUOTA VERSATA DOPO IL 30.01.23 180,00 € + iva 180,00 € +iva 200,00 € +iva
SOCIO AGGREGATO SICP (SPEClAI.lZZANDO) gratuita gratuita 50,00 € + iva
NON SOCIO SICP 350,00 € +iva 450,00 € +iva 470,00 € +iva
NON SOCIO SPECIALIZZANDO 80,00 € +iva 80,00 € +iva 100,00 € + iva
STUDENTE gratuita gratuita 30,00 € +iva

La quota di iscrizione comprende: la partecipazione al Congresso, il kit congressuale, coffee break e light lunch come da
programma, attestato di partecipazione ed eventuale attestato ECM

CENA DEL CONGRESSO

Giovedi 21 settembre - Spiaggia Olivi.

Quota di partecipazione: 70 € + lva

(da prenotare contestualmente all'iscrizione al Congresso, tramite
I'apposito form online)

ECM

Il Congresso € accreditato - per la giornata del 22 set-
tembre - per le seguenti categorie professionali: Medico
Chirurgo: Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina dello
Sport, Reumatologia, Ortopedia e Traumatologia, Radio-
diagnostica - Tecnico Ortopedico - Podologo - Fisiotera-
pista - Infermiere.

I crediti saranno rilasciati previa partecipazione al
100% dell’evento (giornata del 22/09) e al supera-
mento del test di apprendimento con il 75% delle
risposte corrette.”

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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MV CONGRESSI

Meetlng & Association Management

Via Marchesi, 26/d - 43126 Parma

Tel. 0521 290191 - Fax 0521 291314
sicp@mvcongressi.it - www.mvcongressi.it
www.cavigliaepiede.it - www.sicp2023.it

PER ISCRIZIONI: mvcongressi.onlinecongress.it[cOd22llc



http://mvcongressi.onlinecongress.it/Cod2211C



