
C
O

R
S

O
 A

VA
N

Z
A

T
O

LE LESIONI CARTILAGINEE 
DELLA CAVIGLIA: 
WHAT  -  WHEN  -  WHY  -  HOW

Presidenti: Elvira Di Cave e Pierluigi Versari

ROMA
27.10.2023
RADISSON BLU GHR HOTEL

CON IL 
PATROCINIO DI:



3° sessione	
PERCHE’ TRATTARLE 			  	
Moderatori: 	 E. Di Cave, E.M. Samaila			 
	

14.30-14.40	 Il trattamento delle lesioni 
		  osteocondrali acute	
		  F. LIJOI-Cesena	
	
14.40-14.50	 Microperforazioni e drilling	
	 	 A. MAZZOTTI-Bologna	
	
	14.50-15.00	 Le lesioni osteocondrali del domo 
		  astragalico: come si arriva a 
		  scegliere il trattamento negli atleti	 	
	 	 F. BENAZZO-Brescia	
	
15.00-15.10	 Trattamento delle lesioni condrali 
		  e difetti ossei con scaffold evoluti	
	 	 E.M. SAMAILA-Verona	
	
	15.10-15.30	 Trattamento artroscopico di lesione
		  osteocondrale associata ad instabilità	
	 	 J. VEGA-Barcellona	
	
	15.30-15.40	 Episealer talus impianto metallico 
		  nel 	domo astragalico: 
		  esperienza preliminare 	
		  M. MOSCA-Bologna	
	
15:40-16.00	 Discussione		
	
	16.00-16.30	 Coffee break		

4° sessione	
COME TRATTARLE 			 
	
Moderatori:	 V.R. Corbo, A. Volpe	
	

	16.30-16.40	 Trattamento artroscopico delle 
		  lesioni osteocondrali con
		  microfratture e scaffold liquido 
		  (chondrofiller) 	 			 
	 	 MATTEO GUELFI-Genova	

16.40-16.50	 Evidenza ed innovazione per la 
		  riparazione-one step della 
		  cartilagine con scaffold arricchiti	
		  F.V. SCIARRETTA-Roma	

	16.50-17.00	 Tecnica AMIC one step	
		  D. MARCOLLI-Milano	

	17.00-17.10	 Le lesioni cartilaginee della 
		  caviglia post-traumatiche	
	 	 W. DAGHINO-Biella	

	17.10-17.20	 È necessario un secondo look nel 
		  fallimento del primo trattamento?	
		  F. CORTESE-Rovereto (TN)	

	17.20-17.30	 Return to play dopo trattamento 
		  nelle lesioni condrali della caviglia 
		  nello sportivo	
	 	 A. BERTELLI-Ivrea, D. FALCIONI-Ancona	

	17.30-18.00	 Discussione		

1° sessione
INQUADRAMENTO	 		
Moderatori:	 F. Ceccarelli, A. Marinozzi	 	
	
	 9.00-9.10	 Diagnosi e valutazione delle
		  lesioni cartilaginee della caviglia
		  U.A. MONTRASIO, V.R.CORBO-Milano
	
	 9.10-9.20	 La classificazione delle lesioni
		  osteocondrali
	 	 P. CECCARINI-Perugia		
	
	 9.20-9.30	 La rigenerazione della cartilagine 
		  nella caviglia: stato dell’arte e futuro 
	 	 F. VANNINI-Bologna	
	
	 9.30-9.40	 La lesione cartilaginea:
		  il punto di vista del radiologo	
	 	 G. ROSSI-Roma	
	
	 9.40-9.50	 I trattamenti conservativi dei
		  difetti osteocondrali	
	 	 P. VERSARI-Roma, E. DI CAVE-Roma	
	
	9.50-10.00	 Il significato delle lesionicondrali 
		  “innocenti”: quando rischiare il 
		  trattamento incruento	 	
		  G. MANFREDINI-Modena		
	
10.00-10.30	 Discussione		
	
	10.30-11.00	 Coffee break		
	

2° sessione 
QUANDO INTERVENIRE			 
	Moderatori:	B. Magnan, F. Vannini	

	11.00-11.30	 Anatomia della caviglia: 
		  dall’instabilità alla lesione 
		  cartilaginea	
	 	 M. DALMAU-PASTOR-Barcellona	
	
11.30-11.40	 Esiste un algoritmo di 
		  trattamento EBM?	
	 	 C. MONTOLI-Varese	
	
	11.40-11.50	 Trattamento rigenerativo delle 
		  lesioni condrali	
		  R. BUDA-Chieti	
	
	11.50-12.00	 Dai condrociti alla tecnica 
		  one-step: evoluzione della 
		  rigenerazione	
	 	 S. GIANNINI-Bologna 	
	
12.00-12.20	 Lesioni cartilaginee della caviglia: 	
		  chirurgia conservativa 
		  dell’articolazione	
	 	 V. VALDERRABANO-Basilea	
	
12.20-13.00	 Discussione			 

13.00-14.30	 Light Lunch		
			 
13.45-14.30	 WORKSHOP ARTHREX 
		  “Trattamento delle lesioni 
		  cartilaginee per via artroscopica” 	
		  J. VEGA-Barcellona (non accreditato ECM)	



SEDE
Radisson Blu GHR Hotel
via Domenico Chelini, 41 – 00197 Roma

QUOTE DI ISCRIZIONE

SOCI SICP in regola anno 2023 	 € 60,00 + IVA

SOCI SICP Aggregati in regola anno 2023 	 GRATUITO

NON SOCI MEDICI 	 € 120,00 + IVA

ALTRE CATEGORIE 	 € 70,00 + IVA

SPECIALIZZANDI	 € 35,00 + IVA

ECM
Il Corso è accreditato per le seguenti categorie professionali: Ortopedici, Fisiatri, 
Medici dello Sport, Fisioterapisti, Podologi, Tecnici Ortopedici, Infermieri.

I crediti saranno rilasciati previa partecipazione al 100% dell’evento e al 
superamento del test di apprendimento (75% delle risposte corrette).

Gli attestati saranno spediti entro 90 gg tramite posta elettronica in formato pdf.

La partecipazione al corso dà diritto a ricevere l’attestato di partecipazione, 
il kit congressuale e ad usufruire dei coffee break e del light lunch.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Mv Congressi Spa
Via Marchesi, 26/d - 43126 Parma • Tel. 0521 290191 • Fax 0521 291314
sicp@mvcongressi.it • www.cavigliaepiede.it

INFORMAZIONI Con il contributo 
non condizionante di:


